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INTRODUCAO

Ludwig Binswanger (2001) apropriou-se da filosofia de Martin Heidegger e a partir dela
empreendeu uma reestruturacdo da teoria psicopatologica denominando-a
Daseinsanalyse. Esta foi criada pelo psiquiatra como uma alternativa a psicanalise
freudiana, amplamente criticada tanto por Heidegger quanto por ele, e classificada por
ambos como uma ciéncia natural incapaz de pensar o0 homem de modo fundamental.

O trabalho aqui resumido investigou se a classificacdo da psicanalise freudiana como
uma ciéncia da natureza, operada por Heidegger e por Binswanger, parte dos mesmos
principios, ou seja, se o conceito de Ciéncia Natural que os orienta na critica a Freud
tem 0s mesmos fundamentos filoséficos ou séo distintos entre si. Analisamos, tambem,
a critica formulada pelo proprio Heidegger, na obra Seminarios de Zollikon (2009),
acerca da apropriacdo de sua filosofia realizada por Binswanger, no sentido de
vislumbrarmos em que medida a Daseinsanalyse do psiquiatra corresponde estritamente
ou ndo aos pressupostos da fenomenologia heideggeriana.

A partir do inventario levantado por Luiz Roberto Monzani (1989), em seu livro Freud:
0 movimento de um pensamento, percebemos que Binswanger, influenciado pelo
pensamento heideggeriano, advoga que o trabalho de Freud teria se constituido a partir
de uma determinacdo naturalista do homem, reduzindo-o a um conjunto de massas
pulsionais que respondem a impulsos mecanicos. Como destaca Monzani (1989, p.67),
para Binswanger, a psicanalise de Freud é um todo coeso que se enquadra na
constelacdo das ciéncias da natureza, na qual o reducionismo e 0 mecanicismo andam
juntos.

A partir do exposto poderiamos nos convencer de que existe uma explicita afinidade
entre as perspectivas de Heidegger e Binswanger. No entanto, salienta Zeljko Loparic
(2002, p.402), a Daseinsanalyse elaborada por Binswanger se apresenta como ‘“uma
construcdo que ndo pertence nem a ciéncia nem a filosofia; ela é pseudocientifica, por
ndo ser capaz de definir cientificamente seus problemas factuais; e pseudofilosofica, por
ser baseada em erros filosoficos categoriais graves”. Esta afirmacdo pGe em perspectiva
um estranhamento, quer dizer, um questionamento acerca do “lugar” a que pertence a
Daseinsanalyse — criada como alternativa ao cientificismo da psicanalise freudiana.
Consistiu tarefa da pesquisa, a qual se relaciona este resumo, investigar quais sdo estes
“erros filosoficos categoriais™, a que se refere Loparic, e determinar se eles encontram-
se presentes também na posicdo do psiquiatra em relacdo a psicanalise freudiana. Com
nossa comunicacao pretendemos apresentar os resultados desta investigacao.
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MATERIAL, METODOS OU METODOLOGIA (ou equivalente)

O plano de trabalho ao qual se relaciona este resumo expandido esté vinculado a uma
pesquisa cuja natureza metodoldgica € bibliografica. A pesquisa se pautou,
primordialmente, na releitura, interpretacdo e problematizacdo da obra em que
Heidegger dirige seu olhar filosofico para a psicanalise freudiana, a saber, Seminérios
de Zollikon (2009). Além disso, o estudo teve como meta relacionar a posicdo
heideggeriana a0 modo como Binswanger se apropriou de teses e argumentos oriundos
da fenomenologia de Ser e Tempo. Tal posicdo foi expressa nesses mesmos seminarios
suicos. Dentre as producBes de Binswanger, trabalhamos com as obras Sobre a
Psicoterapia (2001) e O sonho e a existéncia (2002). O nimero reduzido de textos deste
autor, utilizados na pesquisa, se deveu ao fato da ndo existéncia de tradugdo em nossa
lingua para outras obras. Esta deficiéncia foi superada, na medida do possivel, pela
exploracgdo sistematica dos trabalhos de comentadores.

A partir do dialogo entre as obras de Binswanger e Ser e Tempo (Heidegger, 1995)
examinamos a existéncia de limites e equivocos na apropriacdo da filosofia
heideggeriana para a estruturacdo da teoria Daseinsanalitica, proposta pelo psiquiatra.
N&o deixamos de usar o recurso de comparar a posicdo de Heidegger com a de
comentadores e epistemologos da psicanalise freudiana, a saber: Monzani (1989),
Assoun (1983), Barretta (2010), Mezan (2011), Fulgencio (2002, 2003). Contudo, como
0 pesquisador Zeljko Loparic trabalhou sistematicamente a relacdo da psicoterapia de
Ludwig Binswnger com a filosofia de Heidegger, destinamos mais atengéo a leitura de
obras deste autor, especialmente o texto intitulado Binswanger, leitor de Heidegger: um
equivoco produtivo? (2002). Quanto aos comentadores da relacdo entre o pensar de
Heidegger e a Daseinsanalise, tivemos como referéncia principal os autores: Moreira
(2010), Cardinalli (2012) e Chamond (2011).

Investigamos as consonancias e afastamentos nas formas que Heidegger e Binswanger
abordarem conceitos fundamentais como Dasein, pulsdo e ciéncia natural, indicando
onde, e de que maneira, seus métodos de abordagem se afastam ou dialogam. Cumpre
indicar que as obras de Freud Esboco de psicanalise (1996a) e Um estudo
autobiogréafico (1996b) nos orientaram na conducdo desta investigacao.

RESULTADOS E/OU DISCUSSAO (ou Analise e discussao dos resultados)

No decorrer da pesquisa, procuramos demonstrar que a psicopatologia Daseinsanalitica
de Ludwig Binswanger desenvolveu-se, fundamentalmente, a partir de referéncias ao
pensamento e as questdes de Martin Heidegger, orientando-se pela compreensdo do
existir humano como Dasein. Ao longo da andlise, apontamos confluéncias e
divergéncias no que tange ao desenvolvimento de determinadas ideias, elaboradas pelos
dois pensadores, acerca da estruturacdo desta nova teoria para o entendimento das
patologias psiquicas.

Como resultado de nossa investigacdo, podemos indicar a demonstracdo que tanto
Heidegger quanto Binswanger pensam a natureza existencial do adoecimento psiquico
enquanto uma privacdo da saude, ou seja, como flexdes da estrutura existencial saudavel
do ser-homem. Desse modo, os fendmenos psiquicos sdo compreendidos, para ambos,
de acordo com as especificidades da estrutura ontolégica que determina os modos
faticos — saudaveis ou patolégicos — da relacdo do Dasein com os entes que se lhe
encontram no mundo. Consistiu argumento central da pesquisa a problematizacdo das
implicacdes e desdobramentos desta assertiva, no sentido de vislumbrarmos em que
medida, ou sob quais perspectivas de andlise, pode-se falar em afinacbes e
distanciamentos entre a Daseinsanalyse psiquiatrica de Binswanger e a ontologia
fundamental de Heidegger.



Concluimos que a primeira implicacdo pratica da adocdo deste procedimento
metodoldgico consistiu na oposicdo diametral assumida por Heidegger e Binswanger
em relacdo a teoria psicanalitica de Freud. Constituida sobre os preceitos da ciéncia
positiva de seu tempo, a psicanalise freudiana estabelece um modo de acesso aos
fenbmenos psiquicos que visa esclarecer a natureza das patologias a partir das relacdes
de causalidade, estipulando uma proposta de cura que perpassa pela elucidacdo daquilo
que determina os sintomas — for¢as motrizes, ou pulsdes, de natureza sexual. Tanto
Heidegger quanto Binswanger avaliam que este critério de ordenacédo elege a dimenséao
especulativa como objeto da investigacdo. Freud langa mao de uma visdo de mundo
oferecida pelo método cientifico natural, num movimento de transposicdo da
objetividade destinada aos entes da natureza para a esfera dos fendmenos humanos. E
precisamente na objecdo a este modo de pensar o existir do homem que Heidegger e
Binswanger se conduzem. Para um e outro, o saber psicanalitico, por postular que o
homem realiza atos de representacdo afetivamente carregados € incapaz de forjar uma
imagem deste que contemple sua dimensdo mais especifica, a saber, a sua existéncia
enquanto Dasein.

Entretanto, as afinidades entre Heidegger e Binswanger ndo ultrapassam os limites desta
concordancia. Um dos resultados primordiais de nossa pesquisa consiste na constatagdo
de que o uso de conceitos heideggerianos praticados por Binswanger, padece de
equivocos. O proprio enquadramento da Psicanalise no rol das ciéncias naturais é
efetuado pelos dois pensadores de maneira distinta. Enquanto Binswanger restringe-se
em conferir a Psicanalise o estatuto epistemologico que Ihe é de direito, quer dizer,
enquanto ele apenas analisa o pleito freudiano de ingresso a cientificidade positiva a
partir do exame do corpo tedrico do saber psicanalitico, Heidegger aprofunda a
investigacdo e traz a luz as raizes metafisicas que sustentam e conferem autoridade ao
método utilizado por Freud.

Heidegger institui uma relacdo de tutela da filosofia metafisica moderna para
com o método cientifico natural. Isso significa dizer que, ndo obstante a ciéncia
moderna, tal e qual a conhecemos hoje, se movimente numa razoavel autonomia em
relacdo a filosofia, o “substrato organico” deste solo de onde se erguem as ciéncias
naturais é fundamentalmente composto pelos pressupostos da teoria metafisica da
subjetividade e da teoria metafisica da natureza. Deste modo, identificamos com nossa
investigacdo que a objetidade dos entes - pressuposicdo indispensavel ao método
cientifico natural — s6 é possivel a partir da sua possibilidade de representacéo através
do sujeito. A partir de Descartes, diz Heidegger (2009, p. 136), as coisas passaram a ser
concebidas como objetos para o sujeito pensante. Para o filosofo, a pesquisa cientifica
se serve do ente, das coisas, nessa perspectiva objetificante. Uma vez que o real foi
configurado como objetividade processavel pelo sujeito do conhecimento, a tarefa do
cientista moderno consiste, a partir de entdo, em investigar e intervir sobre o que ja esta
antecipadamente decidido como realidade: o dominio objetivo. Isso nos permite afirmar,
com Heidegger, que a caracteristica fundamental do solo no qual se erguem as ciéncias
da natureza é configurada pelo processo de objetificacdo da realidade.

De acordo com a analise heideggeriana, o que a psicanalise freudiana propde € a
transferéncia do pressuposto fundamental da objetividade dos entes para 0 campo dos
fendmenos humanos, reduzindo os modos de ser do homem a categorias decodificaveis.
A explicabilidade do psiquico é a meta de Freud. Mesmo que seu aparelho psiquico
tenha uma instancia inconsciente, esta lhe serve como fator causal na explicacdo dos
fendmenos psiquicos. Diante do exposto, podemos concluir que a natureza da critica
dirigida pelo filsofo a psicanalise freudiana elabora uma profunda discussédo ontoldgica
que escapa aos olhos de Binswanger. Sendo assim, concluimos que Ludwig Binswanger



ndo dispGe da mesma perspectiva de anélise acerca da fungdo de condicdo determinante
exercida pelo pressuposto fundamental da metafisica sobre a ciéncia moderna, a saber, o
processo de objetificacdo da realidade. O que salta aos olhos é uma nitida
incompreensdo, por parte do psiquiatra, do sentido dado ao termo “metafisica”, no
contexto da obra de Heidegger, de modo que ele chega a atribuir a filosofia
heideggeriana a existéncia de uma “sombria metafisica” que ndo ¢ capaz de dar conta de
todas as formas de existéncia do ser-homem.
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