SITUACAO EPIDEMIOLOGI’CA DAS HEPATITES VIRAIS NA BAHIA, NO
PERIODO DE 2007 a 2010

Aminne Oliveira da Silva Bastos?; Jaqueline Sena Muniz?; Monique Eduarda Ferreira
Alves3; Kionna Oliveira Bernardes”

1. Bolsista do Pet-Saide da Familia, Graduanda de Enfermagem, Universidade Estadual de Feira de Santana, e-mail:
aminnebastos@hotmaill.com

2. Graduanda de Enfermagem, Universidade Estadual de Feira de Santana, e-mail: jackelline_muniz@hotmail.com
3.Graduanda de Enfermagem, Universidade Estadual de Feira de Santana, e-mail: moonique.alves@hotmail.com

4. Doutoranda em Salde Publica- Instituto de Salde Coletiva - ISC/UFBA, Fisioterapeuta- Pesquisadora, e-mail:
kionnabernardes@hotmail.com

PALAVRAS-CHAVE: Hepatites, virus, notificacbes
INTRODUCAO

As hepatites virais sdo doencas silenciosas que nem sempre apresentam sintomas, e
ocorrem quando um virus causa a infec¢do e inflamacgdo do figado. Segundo o Ministério da
Salde, as hepatites virais sdo um grave problema de satde publica no mundo e no Brasil, por
tanto tem grande importancia pelo numero de individuos atingidos e pela possibilidade de
complicacdes das formas agudas e cronicas. As hepatites virais mais comuns no Brasil, sdo as
causadas pelos virus A, B e C. A incidéncia das doencas estd intimamente associada &
condicGes precarias de higiene, transfusdo sanguinea e sexo sem protecéo.

O boletim epidemioldgico construido por estudantes do curso de Enfermagem da
UEFS, dentro da disciplina Epidemiologia em Salude tem o proposito de informar a sociedade
uma breve andlise dos dados notificados nos principais Sistemas de Informacéo em Salde, no
periodo de 2007 a 2010 e contribuir para o controle e prevencdo de tal agravo através da
divulgacdo de um Boletim Epidemioldgico.

METODOLOGIA

O boletim epidemioldgico foi construido baseado em dados disponiveis no Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) disponivel na internet e os dados foram
coletados do periodo de 2007 a 2010 e em pesquisas recentes em bases de dados. A partir dos
dados coletados foram gerados graficos por meio do Microsoft Office Excel 2007® e foram
anexados ao boletim e discutidos separadamente no contexto da realidade do municipio
observado na pesquisa, Feira de Santana.

A construcdo do banco e andlise boletim foi feita com o auxilio do Microsoft Office
Excel 2007.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Dados da Secretaria de Saude, mostram que no estado da Bahia, na Gltima década,
foram registrados 10.563 mil casos do tipo A e 4.707 mil casos do tipo B, ja do tipo C, quase
3 mil pessoas foram infectadas. . Entre 2007 e 2010, verificou-se, respectivamente, no gréafico
1, que a incidéncia maior foi de hepatite A, sendo observado um aumento entre o ano de 2008
e 2009. No gréfico 2, analisa-se a incidéncia de hepatites por faixa etéria, sendo a incidéncia
maior em individuos com idade entre 1 a 9 anos. Em geral, as criancas sdo acometidas pela
hepatite A, sendo adquirida a partir de condigdes inadequadas de higiene.
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GRAFICO 1 Incidéncia das Hepatites Virais na
Bahia, 2007-2010
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Incidéncia das hepatites virais na Bahia no periodo de 2007-2010

GRAFICO 2 Incidéncia de Hepatites Virais
na Bahia
Faixa etaria 2007 - 2010

25 17
2007
20 1 W 2008
15 ] ® 2009
10 1 ® 2010
s b
0 - T T T T i
<lano 1-9 anos 10-19 20-59 60-a80

anos anos anos

Fonte: SINAN NET,2012
Incidéncia de hepatites virais na Bahia segundo faixa etaria no periodo de 2007-2010

O gréfico 3 mostra que o sexo masculino ¢ o mais acometido pela doenca, quando
comparado ao sexo feminino. Dentre os anos ilustrados, o sexo masculino tem menos
incidéncia no ano de 2010 (8,6) e a maior em 2009 (14,2). E explicado pela falta de protecéo
no sexo, uso de drogas e acidentes por material cortante.

GRAFICO 3 Incidéncia de Hepatite na Bahia
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Incidéncia de hepatite na Bahia segundo género no periodo de 2007-2010

Foi analisado o coeficiente de letalidade de hepatite viral na Bahia no periodo de
2007-2010, e observou-se que a doenca teve o como coeficientes no ano de 2007 (12%), no
ano de 2008 (16%), no ano de 2009 (10%) e no ano de 2010 (17%).Sendo assim o coeficiente
de letalidade foi mais significativo no ano de 2010, ou seja, a doenca levou a mais 6bitos
neste ano, quando comparada aos outros anos.

GRAFICO 5 Obitos por Hepatites Virais na Bahia
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Proporcao de 6bitos por hepatites virais na Bahia segundo faixa etaria em 2010

A anélise do gréfico 5 demonstra que na faixa etaria de menores de um ano néo houve
Obitos, enquanto na faixa etaria compreendida entre 20 a 59 anos apresentou o maior
percentual de ébitos (32%).

CONSIDERACOES FINAIS

As hepatites virais, atingem muitos grupos no pais. A falta de prevencdo dobra o
cuidado que deve ser dado para que ndo se contraia nenhum tipo, imunizando ou tomando a
prevencao devida. H& grupos que podem adquirir diferenciados tipos de hepatites, a depender
do modo que vivem ou a que situacdo de vida estdo inseridos. A vigilancia epidemiolégica
deve realizar campanhas para reduzir a incidéncia das infecgdes no Brasil, principalmente na
Bahia, atraves de educacdo e promoc¢do em saude dando énfase aos grupos da faixa etaria de
maior exposicdo e ao género mais acometido, evitando assim, a evolugdo do quadro para o
Obito conhecendo as areas de maior ocorréncia de hepatites permitindo que sejam elaboradas
estratégias de assisténcia e a¢des de vigilancia.

Criancas correm mais riscos de contrair a Hepatite A, sendo, na maioria das vezes,
por uma higiene precaria; ja no sexo masculino a incidéncia é mais significativa, podendo ser
pelo seu comportamento sexual, nesse género é mais incidente Hepatite B e C. Sendo assim,
deve-se adotar medidas de higiene, as pessoas devem se vacinar, utilizar preservativos, ndo
compartilhar objetos de uso pessoal, ter cuidado com objetos perfuro cortantes.
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