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INTRODUCAO

As plantas medicinais fazem parte do cotidiano das populacfes desde épocas remotas,
pois sdo usadas tanto na culindria como aromatizantes e condimentos, quanto no tratamento
de patologias distintas. Dentre as plantas medicinais presentes no semiarido nordestino
destaca-se a Lippia origanoides H. B. K. (Verbenaceae) a qual possui esséncia extraida das
partes aéreas (as folhas) com efeitos terapéuticos como o tratamento de dor de estdmago,
diarréia, azia e ma digestéo.

As extraces dos Oleos essenciais e suas analises fitoquimicas, tornam-se
fundamentais para se delinear quais compostos estdo presentes e, quais destes sdo 0s
responsaveis pelas acdes terapéuticas. A industria farmacéutica, no intuito de desenvolver
qualquer produto para o mercado visa, por meio de pesquisas experimentais, encontrar nao
apenas as esséncias produzidas pelas espécies vegetais, contudo saber qual ou quais
compostos sdo os verdadeiros responsaveis pelo aroma exalado através do 6leo volatil (em se
tratando de perfumes) ou pelo efeito terapéutico capaz de atuar no organismo (em se tratando
de medicamentos) ou, também, se € através da juncdo proporcional dos compostos
encontrados nesse 6leo o responsavel pela esséncia. E sabido que os fatores atrelados ao
desenvolvimento das plantas podem interferir na producdo de substancias, tais como o 6leo
essencial. Os fatores de cultivo, climaticos (temperatura, umidade, radiacdo e pluviosidade) e
genéticos das plantas, influenciam nas propor¢des dos compostos presentes ou, até mesmo, se
estes estardo presentes.

Assim, o0 conhecimento de espécies vegetais produtoras de 6leos essenciais, como a
Lippia origanoides H. B. K. (Verbenaceae) e, principalmente da composicdo fitoquimica
atrelada as substancias presentes nos 6leos, € fundamental para se desenvolver produtos como
cosméticos e medicamentos. Por isso, este projeto de pesquisa teve como objetivo caracterizar
a composicdo fitoquimica da Lippia origanoides H. B. K. (Verbenaceae), mediante variantes
climaticas de Feira de Santana, Bahia, depreendendo qual composto apresenta ser o mais
representativo quantitativamente. Constatou-se nesta pesquisa que, o carvacrol foi o composto
com maior percentual no 6éleo essencial, isto &, 0 mais representativo, e que o Timol ndo
apresentou valores semelhantes aos apontados na literatura.

MATERIAL E METODOS



Esta pesquisa foi realizada por meio de uma pesquisa bibliografica a fim de propor o
conhecimento da planta estudada e por uma pesquisa experimental, a qual analisa e demonstra
resultados obtidos a partir de analises cromatograficas. A pesquisa experimental foi dividida
na colheita da planta e extracdo dos dleos essenciais, as quais foram realizadas no periodo de
2011 e 2012 e, as andlises da composicao quimica dos 0leos essenciais foram realizadas em
2012,

Coleta da planta

As plantas foram coletadas na &rea de cultivo de Lippia origanoides H. B. K.
(Verbenaceae) localizado na Unidade Experimental Horto Florestal da Universidade Estadual
de Feira de Santana, Bahia. A coleta foi realizada mensalmente a partir de setembro de 2011 a
julho de 2012, excetuando-se 0 més de outubro, devido a quantidade insuficiente de material
para extracdo. Os dados foram submetidos a andlise de variancia e as médias dos tratamentos
foram comparadas pelo teste de Tukey a 5% de probabilidade de erro. As analises estatisticas
foram realizadas pelo programa estatistico SISVAR.

Para analise qualitativa foram utilizadas plantas provenientes de trés épocas de
colheita, dentre as doze realizadas para quantificacdo do rendimento de 6leo. As folhas frescas
foram utilizadas para a extracdo de dleo essencial. Em cada colheita foi quantificado o
rendimento do dleo essencial e a composi¢do quimica.

Extracdo dos 0leos essenciais

A extragdo dos Oleos essenciais das folhas frescas foi realizada no Laboratério de
Produtos Naturais (LAPRON) localizado na UEFS, por meio do aparelho de destilacdo tipo
Clevenger, sendo utilizados 40,00 g de massa fresca. O teor de umidade da amostra foi
calculado e determinado a partir do aparelho denominado Determinador de Umidade. O
tempo de destilacdo foi de 3 horas para cada amostra de cada tratamento. Apds a destilacdo, o
6leo é recolhido e adiciona-se sulfato de sodio anidro para separacdo de agua residual.

Composicdo Quimica dos Gleos essenciais

Para a analise da composicdo quimica, os 6leos essenciais (uma amostra de 20 mg do
6leo volétil) foram previamente diluidos em 1 mL de acetato de etila.

Na anélise por CG/DIC foi utilizado um Cromatdgrafo Shimadzu® CG-2010 equipado
com injetor automéatico AOC-20i, coluna capilar Rtx-5 (30 m x 0.25 mm), espessura do filme
0.25 pum, temperatura do injetor 220 °C e do detector 240 °C, hélio como gas de arraste (1.2
mL.min™), com programa de temperatura do forno de 60 a 240 °C a 3 °C.min™, mantendo a
240 °C por 20 min, split de 1:20, volume de injecdo de 1 uL.

As andlises por CG/EM foram realizadas em Cromatégrafo Shimadzu® CG-2010
acoplado a Espectrometro de Massas CG/MS-QP 2010 Shimadzu®, com injetor automatico
AOC-20i , coluna capilar DB-5ms (30 m x 0.25 mm), espessura do filme 0.25 pm,
temperatura do injetor 220 °C, gés de arraste hélio (1 mL.min™), temperatura da interface e da
fonte de ionizagdo 240 °C, energia de ionizacdo 70 eV, corrente de ionizagdo 0.7 kV e
programa de temperatura e split semelhante a descrita acima.

A identificacdo dos constituintes foi realizada por intermédio do calculo do indice de
Kovats de cada um dos picos e pelos dados de espectrometria de massas. Os indices foram
calculados com a utilizagcdo de cromatogramas obtidos pela co-injecdo da amostra com uma
série homologa de n-alcanos (Cga C,4). Cada pico do cromatograma foi também identificado
pelo seu espectro de massas, pela comparacao com a biblioteca do equipamento, pela consulta
da literatura especializada (ADAMS, 2007; JOULAIN; KONIG, 1998) e pela inje¢édo de



padrdes. J& a quantificacdo dos constituintes identificados foi obtida com base nas areas dos
picos cromatogréaficos correspondentes utilizando-se 0 método da normalizacao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela a seguir, demonstra os resultados obtidos para as concentrages tanto de
Carvacrol quanto de Timol, no 6leo essencial de Lippia origanoides H. B. K. (Verbenaceae),
para as trés épocas de colheita analisadas.

Tabela 01: Variagdo da concentragdo de Carvacrol e de Timol no 6leo essencial de Lippia
origanoides H. B. K. (Verbenaceae) de acordo com as épocas de colheita.

Primeira Colheita Segunda Colheita Terceira Colheita
Composto Carvacrol
Concentracéo (%) 51,20 59,10 55,90
Composto Timol
Concentracdo (%) 3,40 4,50 4,20

Fonte: Flavio Simas

De acordo com as anélises realizadas para os 6leos volateis de Lippia origanoides H.
B. K. (Verbenaceae) em trés épocas de colheita, em Feira de Santana, Bahia, o Carvacrol
representa 0 composto majoritario, enquanto que o Timol ndo apresentou as concentracdes
demonstradas na literatura. Comparando-se a fitoquimica apresentada nas analises do 6leo
essencial de Lippia origanoides H. B. K. (Verbenaceae) com a fitoquimica da L. gracilis
apresentada por alguns autores, vé-se que houve em algumas regifes a variacdo na
concentracdo de compostos majoritarios, como de acordo com Gomes, Nogueira e Moraes (p.
68, 2011),

O 6leo essencial de L. gracilis também tem sido investigado em outros
estados do nordeste do Brasil, como Ceard, Piaui e Sergipe. No Ceara o 6leo
essencial foi caracterizado por timol (30,6%) e p-cimeno (10,7%) como
componentes majoritarios, no Piaui tem-se o carvacrol (47,7%) e o p-cimeno
(19,2%) e em Sergipe, o carvacrol (23,52%), p-cimeno (15,82%), ¢-
terpineno (14,17%) e mentol (10,97%).

Isso demonstra que, para uma mesma planta, sua composi¢cdo quimica pode variar de acordo
com seu cultivo, solo, clima, entre outros fatores. N&o apenas varia na producdo de
compostos, mas também na concentracdo dos compostos no o6leo volétil. O Carvacrol
apresentou valores compativeis com o que a literatura preconiza, contudo, o Timol, se
apresentou abaixo dos valores esperados.

CONCLUSAO

De acordo com o que foi obtido nesta pesquisa, pode-se constatar que 0 composto com
relevancia considerada é o Carvacrol, visto que € o que possui maior percentual entre os
constituintes, corroborado nas trés andlises realisadas. De acordo com o que foi obtido nos
resultados, a concentracdo de Timol ndo condiz com o que é preconizado na literatura, ja que
esta abaixo do considerado. Pode-se entender que, nas condi¢des de Feira de Santana, Bahia,




para as colheitas e amostras analisadas, o0 composto majoritario € o Carvacrol, todavia, em
estados ou regides diferentes, possa ser que ndo corresponda ao mesmo padréo no percentual
do composto encontrado. Os resultados obtidos demonstram que em plantas cultivadas, o tipo
de componente majoritario se mantém, com pequenas alteracbes em épocas diferentes de
cultivo. Deve-se ressaltar, também, que as analises realisadas foram de 6leo essencial de
colheitas extraidas em um ano atipico do ponto de vista climatico sugerindo-se, assim, repetir
0 experimento em outros anos.
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