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INTRODUCAO (Relevancia e Justificativa)

A asma, a rinite alérgica e o eczema atépico sdunamsfestacdes mais frequentes
das doencas alérgicas na infancia e a sequénciapasentacdo dos sintomas é
conhecida como “marcha atopica”, devido a sengdijfio e progressdo dos sintomas
que podem alternar-se ou coexistir ao longo da.vida doencas alérgicas tém
aumentado nas Ultimas décadas constituindo umemabtle satide publica mundia
asma acomete 300 milhdes de pessoas com projed@d drilhdes em 2025.

O reconhecimento dos sintomas, a utilizacdo deonethferramentas diagndsticas e
o conhecimento fisiopatoldgico ndo conseguem expéste incremento e as causas sao
pouco conhecidas. Fatores ambientais e determsaetecticos e de estilo de vida
podem estar envolvidos necessitando estudos epitfyitios para elucidac#o.

Em 1990, em resposta a necessidade de estudaandi instrumento padronizado
de pesquisa foi criado bternational Sudy of Asthma and Allergies in Childhood
(ISAAC) para verificar se a variagao na prevaléuleia doencas alérgicas entre diversas
localidades poderia ser explicada por diferentesrgentas utilizadasO ISAAC foi
criado para maximizar o valor da pesquisa epidémiod para asma e doencas
alérgicas utilizando metodologia padronizada cofetol® de descrever a prevaléncia e
severidade da asma, rinite e eczema em criancasdifementes centros e fazer
comparacdo entre os paises além de obter medidass ba acompanhar futuras
tendéncias de prevaléncia e severidade dessasagdenc

O estudo ISAAC realizado em Feira de Santana, m d 200F, encontrou
prevaléncia de asma de 20,7% na faixa etaria 63 ark1,5% na faixa etaria de 13 e
14 anos. A populacdo de asméaticos ocasiona altardiarpelos servicos de emergéncia

da rede publica de satl& a segunda causa de hospitalizacées por doespieatéria
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em criancas menores de cinco &nesestudos demonstram o impacto econdmico e
social da asma, ocasionando custos diretos e foglietevados além de comprometer a
qualidade de vida dos pacientes e suas faniilias.

Objetivando conhecer a evolugcdo destas doencaseem de Santana, pretende-se
realizar um novo estudo de prevaléncia de sintaieagsma e rinite nas faixas etarias
de 6-7 anos e 13 e 14 anos A comparacao tempao@bioionara subsidios para estudos
de identificacdo de fatores associados e conseguente oferecer conhecimentos para
orgaos publicos implementar acdes para o contrplevencao a nivel local e servir de
exemplo para outras regibes do mundo com aspectosogtaficos e sociais

semelhantes.

OBJETIVO GERAL

Estimar a prevaléncia de sintomas de asma, rihéigjiea e eczema nas faixas
etarias de 6 e 7 anos e 13 e 14 anos, no ano d:=2PA2, na cidade de Feira de
Santana, BA.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada nas escolas publicas d:m@riundamental de Feira de
Santana, no ano de 2010-2012. Feira de Santanai gdssescolas publicas de ensino
fundamental. As escolas participantes foram seatecdias através de randomizagéo até
alcancar o niumero de alunos participantes. Paat@ip da pesquisa escolares de 6 e 7
anos e adolescentes de 13 e 14 anos mediantetassida termo de consentimento
livre esclarecido pelos pais das criangas

O questionario padronizado do Study Internationath&/a and Allergies in
Chidhood (ISAAC)14 em anexo, sobre asma, rinitezema e sera aplicado em sala de
aula, aos alunos de 13 e 14 anos por estudanteedieina treinados. O questionario
foi levado para ser respondido em casa pelos pscdancas de 6 e 7 anos e
devolvidos posteriormente a escola. O nome do alpadicipante constard no
questionario para identificacdo dos casos de pamtaddestas doencas para orientar
onde realizar o tratamento. O questionario do ISAAQtilizado como instrumento
padronizado internacionalmente e validado paraagi&o no Brasil. O grupo em estudo
apresenta vulnerabilidade

Foram aplicados 547 questionarios num total destolas.
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RESULTADOS

Até o momento os resultados ndo foram finalizaddsm a pesquisa pode-se
encontrar uma menor prevaléncia de asma na cigagaiado crescimento industrial e
populacional, justificada por medidas de contr@aldenca implementadas em nivel de
saude publica local com o tratamento e controlesitt®mas realizado pelo Programa
de controle da Asma e Rinite Alérgica de Feira det&a ( ProAR-FS). O ProAR-FS
foi implantado em 2004 pela Secretaria MunicipalS@€ide, com objetivo de reduzir
atendimentos de emergéncia, hospitalizacdes esopdoasma no Municipio de Feira
de Santana. Apés um ano de implantado houve redig@?,8% nas hospitalizacdes
por asma na cidade.

Os resultados encontrados na pesquisa serao dpidisea Secretaria Municipal de
Saude e divulgados através de publicacdo em peogdi apresentacdo em congressos e

palestras.
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