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INTRODUCAO

A agricultura familiar é atividade recorrente pargeracdo de renda no Semiarido.
Iniciativas governamentais relativamente recenteeamo o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE) e o Programa de Aquasigie Alimentos (PAA), vem
efetivando que visam 0 acesso aos alimentos pelaslgrdes em situacdo de inseguranca
alimentar, promovendo também o fortalecimento decalgura familiar, inclusive para
estimular o armazenamento de produtos e se protgroscilacbes ciclicas de precos
(BRASIL, 2012) Estes programas também contribuem para a formagicestoques
estratégicos e para o abastecimento de mercadodrmtal de alimentos, que compreende as
compras governamentais de géneros alimenticios fisgadiversos. Mais recentemente,
surgiu também o programa governamental Rede BiRailal, que torna possivel a
comercializacdo dos produtos pela internet, desde @stes estejam devidamente
regularizados.

Estas sdo todas estratégias que se direcionamceamiento da renda na regiao,
visando diminuir as mazelas decorrentes das dddagles regionais, mas a producédo das
comunidades nem sempre se enquadra nos requisigidos pelos 6rgdos de fiscalizacao.

O surgimento e consolidacédo de algumas iniciatileagrabalho coletivo na producéo
permitem incorporar mais facilmente tecnologia amdficiamento. A equipe proponente
acompanha varios exemplos de associacdes quedaeni com producdo de alimentos
processados, despertam para necessidades deridesdasincorporacdo de técnicas proprias.
Por exemplo, no distrito da Matinha, em Feira dent&®, na Associacdo de
Desenvolvimento Sustentavel e Solidario da Regi@al&ra (APAEB), um grupo de
aproximadamente 20 pessoas, a maioria mulheredyajpedham coletivamente na producao
de polpas de fruta, em jornadas diarias em quedupéo € de aproximadamente 500 kg/dia.

Segundo a Legislacédo Brasileira (BRASIL, 2000),ddpp de fruta é produto néo
fermentado, néo diluido, obtido por esmagamentopda®s comestiveis das frutas carnosas
por processos tecnoldgicos adequados. Deve sarpdgpcom frutas sas, frescas e maduras,
desprovido de terra, sujidade, parasitas, fragmset¢oinsetos e pedacos ndo comestiveis da
fruta.

A conservacgédo de frutas na forma de polpa, sucagres derivados € uma alternativa
para aumentar disponibilidade das mesmas e apaoweiexcedente da producdo, além de
representar uma alternativa econdmica. Para o @ngato de polpa da fruta, inicialmente
realiza-se o despolpamento e/ou trituramento eseguida acondicionam-se, em embalagens
para que possam ser transportadas e comercializay#sando a alteragdo da suas
caracteristicas sensoriais e fisico-quimicas (BRUMNt al., 2002).

Um problema freqientemente enfrentado pelos proelutoa indisponibilidade de um
espaco para armazenamento e congelamento do pr&uii® que normalmente surge € a
necessidade de embalagem enquadrada na legiglata@ comercializacao das polpas.
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Na tentativa de corrigir essa deficiéncia estrufwaiso de energia em instalacdes de
refrigeracdo e climatizacdo representa uma pageifisativa do consumo energético de
induUstrias e residéncias. Industrias de alimentids,como as de processamento de produtos
lacteos e frigorificos, podem ser responsaveicema de 60% de todo 0 consumo energeético
(BEBER, 1988; MUHLE, 2000). Uma alternativa parecanomia de energia elétrica tarifada
é a utilizacdo do sistema de refrigeracdo por ghspno qual uma fonte de energia barata e
amplamente disponivel, como energia solar, € dibpimada a um sistema com solucdo
aquosa de amonia ou de brometo de litio.

Complementarmente, pela importancia na comercg@za@ participagdo em licitagoes
publicas, a rotulagem nutricional destes produansbEm compde uma etapa importante do
seu desenvolvimento.

METODOLOGIA

No desenvolvimento de estimativas para uma camaracahgelamento foram
entrevistadas as participantes do grupo de prodecatai, admitindo um sistema de
refrigeracdo por absorcédo, derivados os levantamdmtargas térmica, dimensionamento de
uma placa solar, célculo das tubulagdes, valvidagcessor, evaporador e condensador. Para
a rotulagem foram determinadas as caracteristig@ionais das polpas através de analises
fisico-quimicas, além de uso do software graficoapdesenvolver os rétulos baseados na
resolucdes ANVISA.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados nutricionais obtidos nos trabalht&mesvidenciados na tabela I:

Tabela 1: valores nutricionais, para cada 100 godiea

fruta Abacaxi VDR % acerola VDR % goiaba VDR % manga VDR %
valor

energético

(kcal) 191,08 9,554 67,6 3,38 69,28 3,46 239,1 17319
carboidratos

(%) 46,85 15,62 16,9 5,63 17,32 577 57,82 19,27
proteinas (%) 0,92 1,23 0 0,00 0 0 0,6 0,8
gorduras (%) 0 0 0 0 0 0,00 0,6 1,09

Tabela 2: valores diarios de referencias de nugsefVDR) de declaracdo obrigatéria

Valor energético 2000 kcal - 8400kJ

Carboidratos 300 gramas
Proteinas 75 gramas
Gorduras totais 55 gramas

Gorduras saturadas 22 gramas
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Fibra alimentar 25 gramas

Sadio 2400 miligramas

Tabela 3: valores obtidos no dimensionamento dac@ae congelamento

referente a Valor
Comprimento, largura, altura 3,40/3,10/2,50
Massa das embalagens das polpas 1,0 kg e 0,5 kg
Demanda energética para o congelamento 63 mil BTU
Carga térmica cedida pelas paredes 14 mil BTU
Carga térmica de troca de ar 53 mil BTU

Quantidade de amobnia requerida p&b kg
sistema

Area do coletor solar 2 m2

Figura 1: rétulo das polpas produzidas na APAEBativha

Fruto da Terra

Manga >
1kg

100% Natural
Mantenha congelado

Consumir antes de:

Informagao Nutricional

0,8
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indereco: Estrada da Matinha. sin. Matinha. Feira de Santana-BA. CEP 44110-000. Contato: 75.3205.6013
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Figura 2: esquema de refrigeragéo por absorcéo
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CONSIDERACOES FINAIS

No marco atual de incentivos compensatérios pamssociacdes produtoras da
agricultura familiar poderem participar dos gagidblicos, algumas colabora¢cées podem ser
realizadas, para adequacdo da producdo as norm#sriaga € 0 aproveitamento de
possibilidades tecnolégicas disponiveis. A rotulagatualmente em fase de impressao de
embalagens, permitird as polpas de fruta produzpmida APAEB — Feira de Santana,
concorrer a pregbes publicos na internet. Paranaargd de congelamento a etapa de
aquisicdo dos equipamentos, reforma no espacoigéepte além do acompanhamento das
instalacdes de refrigeracdo séo etapas a concluir.
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