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INTRODUCAO

Os agrotoxicos sdo produtos quimicos utilizados para evitar prejuizos causados por
organismos as lavouras, que evidentemente resultam em perdas econdmicas. Entretanto a
utilizacdo destes produtos pode estar relacionada a problemas relacionados a saude humana,
decorrente de contaminagdo ambiental e/ou exposi¢do ocupacional durante o manejo do
produto ou na sua aplicacdo (Bolognesi, 2003). Dentre os principais problemas, segundo
Peres & Moreira (2003) estdo o0s associados aos sistemas nervoso, respiratorio,
cardiovascular, genito-urinario, gastro-intestinal, reprodutivo, pele, olhos, além de alteracGes
hematoldgicas e reagdes alérgicas. Além disso, em estudos epidemioldgicos tem sido relatada
associacdo entre exposicdo a agrotoxicos e aumento na incidéncia de cancer (Blair et al. 2005;
Xavier et al. 2004). O céancer resulta de alteragdes que ocorrem em genes que controlam a
proliferacdo e diferenciacdo celular, ou comprometimento no funcionamento de genes
envolvidos com os mecanismos de reparo do DNA (Cerqueira et al., 2004). Desde modo e,
devido a natureza mutagénica da maioria dos agrotdxicos, o biomonitoramento genético de
populagdes de agricultores se faz imperativo para que medidas de controle no uso destes
produtos possam ser adotadas objetivando tornar o ambiente de cultivares mais salutar. Neste
contexto, o presente objetivou avaliar efeitos genotdxicos em agricultores do municipio de
Ponto Novo/BA utilizando o Teste de Micronucleo em células esfoliadas da mucosa oral e
esclarecer estes trabalhadores e a comunidade local dos riscos ambientais e para saude
humana relacionados ao uso destes produtos.

METODOLOGIA

A amostra foi caracterizada pela aplicacdo de questionario contendo indagacdes a
respeito de idade, sexo, ocupacdo atual e anterior, tempo de atividade, habitos de fumar,
ingestdo de bebidas alcodlicas, uso de medicamentos, exposicdo a radiacdo e a produtos
toxicos, tipo e tempo de exposicdo, e uso de medidas protetoras. O material biol6gico
utilizado no estudo foi de células da mucosa bucal coletado por raspagem gentil da mucosa
bucal com uso de escova endocervival. O material coletado foi transferido, por esfregaco,
para lamina de microscopia para posterior fixacdo e coloracdo e analise. Toda anélise foi
realizada em teste cego com relagdo aos dados do questionario. Um total de 2.000 células por
individuo foi analisado. Os critérios de identificacdo de microndcleo adotados foram os
descritos por Sarto et al. (1987) e Tolbert et al. (1992). Além dos microndcleos também foram
contabilizadas células apresentando fendmenos nucleares degenerativos como caridlise,
cariorréxis, picnose, cromatina condensada e broken-eggs. Os dados obtidos com a aplicacéo
dos questionarios foram utilizados para criacdo de um banco de dados e a analise estatistica
foi realizada com o uso do teste condicional para comparacdo de proporcoes em situagOes de
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eventos raros (Braganca-Pereira, 1991). O projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Feira de Santana.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao todo participaram da pesquisa 70 pessoas, sendo 20 homens e 15 mulheres tanto no

grupo controle quanto no exposto. No grupo exposto a média de idade foi de 26,1 anos e no
grupo controle 25,9 anos. Quanto ao habito de fumar, 02 pessoas no Grupo Exposto
declararam habito de fumar e nenhuma do grupo controle. A ocorréncia de consumidores de
bebida alcodlica foi apenas de 10 pessoas no grupo exposto.
Na avaliacdo da frequéncia de alteracdes genéticas foram observados maior frequéncia de
microndcleo no grupo exposto (102) comparado ao grupo controle (45), estatisticamente
significativo. Também maior foi a frequéncia de cromatina condensada e a cariorréx no grupo
exposto quando comparado ao grupo controle. A primeira alteracdo teve 1.993 ocorréncias no
grupo exposto em comparacdo com 1.095 no grupo controle e a segunda diferiu de 2.384 no
grupo exposto para 1.014 no grupo controle. Porém a frequéncia de picnose foi maior no
grupo controle (625) que no grupo exposto (597).

Quando comparados os trabalhadores agricolas com os moradores do perimetro
irrigado a ocorréncia de micronucleo ndo diferiu estatisticamente. No primeiro grupo foi de
40 e no segundo 33 micronucleos. A ocorréncia de alteragdes indicativas de apoptose foi
significativamente maior nos trabalhadores agricolas. As frequéncias de picnose, cromatina
condensada e cariorréx foram respectivamente: 327; 1.022;1.595 no grupo dos trabalhadores
agricolas e respectivamente 201; 675; 563 no grupo dos moradores do perimetro irrigado.
Nesse estudo, 0 niumero de micronucleos observados nos individuos expostos foi bem acima
do calculado como esperado. A anélise das frequéncias aplicando o teste, entre 0s grupos
controle e exposto, revelou diferenca significativa, sendo que para 0s expostos a quantidade
de micronucleo encontrada foi o dobro do controle. Um estudo para determinar a prevaléncia
de micronucleos, realizado por Pacheco & Hackel, (2002) em trabalhadores agricolas no
municipio de Passo Fundo, Rio Grande do Sul mostrou uma freqiiéncia duas vezes maior de
micronucleo nos linfocitos dos individuos do grupo exposto. Este aumento na frequéncia de
micronucleo também foi encontrado em um estudo realizado por Gomez-Arroyo et al. (2000),
que avaliaram o0s danos citogenéticos aplicando o ensaio de microndcleos em células
esfoliadas da mucosa oral de 30 floriculturistas. Os pesquisadores concluiram que a maior
ocorréncia de micronucleo, cerca de trés vezes maior, entre os floriculturistas esta relacionado
ao contato diario com misturas de agrotoxicos.

Além da eficécia na analise de microntcleos, outro relevante aspecto a ser considerado
nesse estudo, foi a elevada quantidade de fendmenos nucleares degenerativos, sugeridos por
Tolbert, Shy e Allen (1991), e que estdo relacionados a injdria e morte celular. A presenca das
alteracdes degenerativas picnose, cromatina condensada, cariorréxis e cariélise mostraram-se
maior no grupo exposto e indicam insulto ao ambiente celular.

Comparando a frequéncia de micronucleos entre os individuos que declararam ndo trabalhar
diretamente na lavoura, os moradores, com os que efetivamente realizam os procedimentos de
preparo da calda e/ou pulverizagbes, os aplicadores; encontramos um numero maior de
micronucleos no segundo grupo, porém os valores ndo diferiram estatisticamente.

A auséncia de efeitos genotdxicos significativo no grupo em analise deve ser interpretada com
cautela, pois pode sugerir uma relativa a toxicidade das substancias monitoradas. Segundo
Soares, Almeida e Moro, (2003) os impactos na salde podem atingir tanto os aplicadores dos
produtos, bem como os demais membros das comunidades expostos ndo ocupacionalmete,
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merecendo destaque os familiares dos agricultores e os vizinhos de locais onde o0s agrotoxicos
sdo aplicados.

CONCLUSAO

Dos resultados obtidos nesse estudo pode-se concluir que a frequéncia elevada de
micronlcleos e fendmenos degenerativos do nucleo nos aplicadores, trabalhadores e
moradores, aponta para o risco a saude desses individuos devido a exposi¢do ocupacional e
ambiental a agrotdxico.
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