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INTRODUCAO

A tuberculose (TB) é certamente um velho mal contemporaneo que aflige a populacédo
mundial e brasileira, representando um problema de saude publica. Esta doenca tem preocupado as
autoridades de satde em todo mundo, em especial na populacao prisional que apresenta indices de
contaminacdo mais elevados do que na populacdo geral contribuindo para a disseminacdo da
doenga além dos muros das penitenciarias.

Para Nogueira & Abrahdo (2009), o sistema penitenciario brasileiro encontra-se em
colapso devido as condicdes precérias de grande parte das penitenciarias, que albergam o nimero
bem maior de detentos do que a capacidade adequada, aliadas as condicdes insalubres de higiene,
além da precariedade da assisténcia médica.

Em consonancia com Xavier (2008), a incidéncia de tuberculose é maior entre a populacao
prisional do que na populacdo em geral. Essa incidéncia elevada estd relacionada com as
condicdes de confinamento, ja que a TB é uma doenca de transmissdo aérea inter-humana, tem sua
disseminacédo facilitada em ambientes fechados mal ventilados e com aglomeracdo de pessoas,
situacdo comum encontradas em presidios.

Segundo Sanchez et al (2007), os profissionais de salde ligados ao sistema penitenciario,
consideram a TB um grande problema entre os detentos, devido ao pouco conhecimento sobre a
magnitude do problema e auséncia, na maioria dos estados brasileiros, de programas especificos
de vigilancia epidemioldgica e luta contra a tuberculose na populacgéo prisional.

Destaca-se que a populacdo prisional constitui um grupo vulneravel a contaminacéo e a
transmissdo de doencas infecto-contagiosas como a tuberculose, merecendo a atencdo de politicas
publicas voltadas especificamente para o grupo em questdo. Neste sentido, em de 09 de setembro
de 2003 através da Portaria N.° 1.777, foi instituido o Plano Nacional de Saude no Sistema
Penitenciario, que prevé a inclusdo da populacdo penitenciaria no SUS, garantido legalmente o
acesso desta populacdo aos servicos de saude (BRASIL, 2004).

Considerando que as condig¢Ges de encarceramento favorecem a transmisséo e a elevada
frequéncia de individuos que ingressam no sistema penitenciario provavelmente infectados
contribuindo para a proliferacdo da doenga intramuros. Em 2006 o Plano Nacional de Saude no
Sistema Penitenciario estabeleceu as diretrizes basicas para a deteccdo de casos de tuberculose na
admisséao dos detentos no Sistema Penitenciario.

Neste contexto, o objeto de investigacdo da presente pesquisa € o controle da tuberculose
no Sistema Prisional. Tal problematica mostra-se relevante, pois os elevados indices de
tuberculose no sistema penitenciario ndo sé representa risco a saude dos detentos, assim como
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aumenta os riscos de proliferacdo da doenga intra e extramuros, j que a populagdo prisional se
relaciona como os e seus familiares e servidores penitenciarios.

Nesta perspectiva, 0 presente estudo tem por objetivo de discutir o controle da TB no

sistema prisional, e destaca-se por ser um tema de execucdo viavel, com relevancia social, e seus
resultados contribuira para o aprofundamento cientifico nesse campo.

METODOLOGIA

Esta pesquisa caracteriza-se por ser um estudo qualitativo descritivo do tipo
bibliografico. Para a identificagho das fontes foram cruzados os descritores
tuberculose/controle/prisdes, nas bases de dados LILACS e SCIELO. Foram identificadas 10
publicacdes, das quais foram selecionadas 5, a anélise do material extraido das publicacGes foi
realizado através do método da andlise de contetdo de Bardin (1977) e Minayo (2007), para
facilitar a anélise, os conteudos foram divididos em trés nlcleos de sentido: controle da TB,
dificuldades no controle da TB, condicdes sanitarias favoraveis a disseminacdo da TB. Os
critérios escolhidos para refinamento foram: textos em portugués, exclusdo de textos
coincidentes e selecdo de textos de interesse.

RESULTADOS

Apesar do Plano Nacional de Salde no Sistema Penitencirio garantir o acesso as
acOes e aos servicos no sentido de reduzir os problemas de saude das penitenciarias, a
populacédo presidiaria encontra inimeras dificuldades para 0 acesso aos servigos de salde.

As acdes de controle realizadas na maioria das penitenciarias foram: busca ativa de
casos, a utilizacdo de cultura perante baciloscopias negativas com imagem radioldgicas
suspeita a solicitacdo de baciloscopia de escarro para controle de tratamento e o oferecimento
de sorologia anti-HIV (Oliveira & Cardoso, 2004), salientando que essas ac¢des de controle
sdo descontinuas ou ndo atende prontamente a demanda das unidades penitenciarias.

No que tange o controle da TB nos conjuntos penais percebe-se que as diretrizes
basicas, na maioria das penitenciarias ndo sdo colocadas em pratica. Os doentes ndo sao
diagnosticados no momento da admissdo e os que adquirem a infeccdo dentro dos presidios
ndo sao diagnosticados precocemente, ocorre o descumprimento do tratamento preconizado
pelo MS, h4 altos indices de abandono de tratamento e multirresisténcia as drogas (Oliveira &
Cardoso, 2004; Sanchez et al, 2006, 2007; Diuana et al, 2008; Nogueira & Abrahéo, 2009).

Em relacdo ao nucleo de sentido condi¢des sanitéarias favoraveis a disseminacdo da TB
percebe-se um consenso entre 0s autores ao descrevé-las:

“As penitenciarias impdem um risco adicional para a transmissdo da tuberculose: a
superlotacdo, pouca ventilacdo [...] condi¢cbes sanitarias adversas” (Oliveira & Cardoso,
2004).

“As prisdes em sua maioria, sdo locais superlotados, pouco ventilados e com baixos
padrdes de higiene e limpeza” (Nogueira & Abrah&o, 2009).

Dentre as dificuldades no controle da TB apontadas pelos autores estdo a
subvalorizagao das queixas dos detentos pelos agentes penitenciarios e profissionais de salde,
a co-infecccdo HIV/TB, estrutura precaria das unidades de saude penitenciarias,
comportamento de risco tais como: abuso de alcool, drogas ou atividade sexual (Oliveira &
Cardoso, 2004; Diuana et al, 2008; Nogueira & Abrah&o, 2009).

CONSIDERACOES FINAIS
A alta taxa de incidéncia da TB nos conjuntos penais evidencia o fracasso das acoes de
controle da TB nas unidades prisionais, devido as condi¢des precérias dos servigos de saude
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penitenciarios, o descumprimento das normas preconizadas pelo MS para o controle da TB,
aliadas as condicdes insalubres das penitenciarias.

Neste contexto, h& necessidade de se colocar em prética as diretrizes basicas do plano
de controle da TB no sistema penitenciario, de melhorar a infra—estrutura dos servicos de
salde penitenciarios, otimizar as acbes de controle atraveés da articulagdo com outros
programas de TB na saude publica acompanhado da melhoria das condigdes de
encarceramento, possibilitando assim um controle mais efetivo da TB dentro e fora das
prisoes.
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