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INTRODUCAO

O Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Salde), uma
iniciativa dos Ministérios da Saude e da Educacdo, foi instituido pela Portaria
Interministerial n° 1.802, de 26 de agosto de 2008, destinado a viabilizar o
aperfeicoamento e especializacdo em servico dos profissionais da saude, bem como de
iniciacdo ao trabalho, estagios e vivéncias, dirigidos aos estudantes da area, de acordo
com as necessidades do Sistema Unico de Salde - SUS. (BRASIL, 2008). Foi
implementado na Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS) em marco de 2009
e desde entdo vem desenvolvendo atividades interdisciplinares pelos estudantes de
medicina, enfermagem, odontologia, ciéncias farmacéuticas e educacdo fisica sob
supervisao de preceptores e tutores. Esses atores integrantes do PET-Salde UEFS tém
como campo de atuacdo as Unidades de Saude da Familia (USF) no municipio de Feira
de Santana-BA, permitindo um rico processo de intercambio de saberes e praticas,
trocas de experiéncias, contatos com a comunidade e a producdo coletiva de
conhecimento com foco na Atencdo Bésica. Diante dessa perspectiva, o objetivo do
presente trabalho é relatar as experiéncias, reflexdes, discussdes e problematizacdo do
campo de atuacao.

METODOLOGIA

Com uma proposta problematizadora, os atores do Programa iniciaram a
territorializacdo da area de abrangéncia das Unidades de Saude da Familia, realizaram
reunides comunitarias, além da reunido com a Equipe de Salde da Familia para
levantamento dos problemas e, portanto, planejamento das ac6es coletivas. Os bolsistas
e voluntarios acompanharam os Agentes Comunitarios de Salde em visitas
domiciliares, observaram o processo de trabalho da Equipe de Saude da Familia (ESF),
realizaram atividades de capacitacdo para a ESF, colaboram na organizacdo dos
documentos, buscaram ativamente os idosos para vacinagdo e realizaram palestras em
sala de espera abordando diversas tematicas conforme os problemas sociais e a
realidade local de cada comunidade. Para atingir todas as linhas de cuidado, diversos
temas foram discutidos em sala de espera que, dentre esses, podemos citar: hipertenséo
arterial e os cuidados para prevencdo e controle; alimentacdo saudavel; gravidez na
adolescéncia; DSTs (Doengas sexualmente transmissiveis), violéncia, saude bucal na
gestacdo, higiene bucal, verminoses, combate & dengue, dentre outros.
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Além disso, foi realizado também oficinas educativas: atualizacdo sobre a
Politica Nacional de Atencdo Integral & Saude do Homem para os ACS (agentes
comunitarios de salude), enfermeira e técnica de enfermagem; acdo de impacto contra a
dengue; oficina com a populacdo e com a equipe de saude da familia (ESF) para discutir
controle social; oficina com adolescentes; realizagdo da “Oficina do SUS (Sistema
Unico de Salde) e Controle Social”, desenvolvida pelos integrantes do PET-Satde
junto a Equipe de Saude da Familia e integrantes do NASF (Nucleo de Apoio a Saude
da Familia).

Foi realizado também feiras de saude, acbes de impactos, discussdo sobre a
importancia da formacdo do conselho local de salde para participacdo efetiva da
comunidade e atividades intersetoriais como educacdo ambiental, destino do lixo,
oficinas de artes e atividades de cultura e lazer, como apresentacdo de danca e grupos
teatrais.

RESULTADOS

O Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude (PET-Salde) 2009-2010
proporcionou resultados positivos, como por exemplo, contribuiu para o norteamento de
lideres da comunidade para estimular a busca pela formacdo de Conselhos Locais de
Saude. Essa participacdo da comunidade na gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS)
estd disposta na lei N° 8.142, de 28 de dezembro de 1990. Dentre outros resultados
positivos: promoveu uma melhor adesdo de adolescentes as Unidades de Saude da
Familia, atraidos pelas oficinas e atividades promovidas pelos integrantes do PET-
Saude; dinamizou o processo de trabalho da Equipe de Salde da Familia com idéias e
atividades inovadoras; proporcionou cria¢do de vinculo dos integrantes do PET-Saude
com a comunidade; proporcionou formacdo de profissionais de salude com perfil
adequado as necessidades e as politicas de salde do Pais; permitiu sensibilizar e
preparar profissionais de saude para o adequado enfrentamento das diferentes realidades
de vida e de saude da populacdo brasileira; além disso, fomentou a articulagcdo entre
ensino e servico na area da sadde, bem como desenvolvimento de projetos de pesquisa.

A interacdo multiprofissional proporcionou troca de conhecimentos entre 0s
integrantes do PET-Saude e as atividades intersetoriais proporcionaram momento de
diversdo a comunidade, visto que, conforme a 8% Conferéncia Nacional de Salude, em
1986, o lazer, juntamente com as condi¢cfes de alimentacdo, moradia, trabalho, renda,
meio ambiente, transporte, liberdade, acesso e posse da terra, acesso aos servicos de
salde e a informacéo, fazem parte do conceito de salde.

Portanto, essa experiéncia proporcionou resultados bastante satisfatorios tanto
para o desenvolvimento académico, quanto para o processo de trabalho da equipe de
salde da familia e, consequentemente, beneficiando a populacdo adstrita.

CONSIDERACOES FINAIS

Desta forma, conclui-se que as atividades até entdo desenvolvidas cumprem com
a meta de propiciar o desenvolvimento académico no &mbito da Atencéo Basica através
da interagdo ensino-servi¢co-comunidade, desenvolvendo compreensdo critica e integral
do processo saude-doenca além de gerar beneficios para a comunidade abrangente,
como a melhoria na qualidade de vida.
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